
CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONI DI PIEVE 

CALALZO E DOMEGGE 

ALPINISMO GIOVANILE 
 

SABATO 20 AGOSTO 2022  

ESCURSIONE STORICA SUL SON PÓUSES 
 
Ritrovo: ore 8:00, sede C.A.I. Pieve di Cadore (di fianco al 

municipio). Trasporto a proprio carico da Pieve a Cortina.  

Si parte dal Torniché (1400 m) e si sale per un breve tratto (5’) la 

strada che conduce a Ra Stua. Sulla destra si trova così la tabella 

che indica la direzione per il Son Pòuses; si segue il sentiero che in 

molti tratti costeggia l’evidente traccia delle trincee che salivano fino 

alla cima del colle (1839 m). Lungo il percorso si incontrano 

numerosi camminamenti, gallerie, nidi per mitragliatrici e resti di 

possenti muri. Superata la cima, si scende fino ad incontrare i resti 

degli sbarramenti fissi che esistevano già prima della guerra e il 

sentiero che sale dalla rotabile. Si imbocca, dopo breve salita, la ben 

conservata mulattiera di guerra che comodamente conduce a Ra 

Stua (1668 m). Ritorno al punto di partenza (S. Uberto) lungo il 

sentiero delle cascate.  

Con la partecipazione della guida storica Antonella Fornari.  

Dislivello: 450 m circa.  

Portare con sé: pranzo al sacco, borraccia con acqua, pila frontale, 

k-way, giacca antivento, scarponcini, maglia di ricambio, berretto, 

crema solare, cerotti, gel igienizzante, sacchetto per rifiuti.  

Arrivo a Pieve: ore 17:00 circa. 

Per le ISCRIZIONI, rivolgersi entro giovedì 18 agosto a: 

* PIEVE: 3387296529, 3495041074, 3385415964, 3332625048. 

* CALALZO: 3334612361, 3398151042, 3314473229. 

* DOMEGGE: 3668781330. 

I partecipanti non iscritti al CAI dovranno versare la quota per 

l’assicurazione il giorno della gita.  


